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Vedrerende autoriserte fotterapeuters adgang til a frysebehandle fotvorter

Helse- og omsorgsdepartementet viser til Deres brev av 20. oktober 2005 angdende
ovennevnte, samt senere telefonsamtaler.

Av lov 2. juli 1999 nr. 64 om helsepersonell m.v. (helsepersonelloven) fremgar at
fotterapeuter kan gis autorisasjon som helsepersonell i henhold tii loven, ji § 48 forste
ledd bokstav g). For 3 fa autorisasjon ma vilkdrene i bestemmelsens andre ledd veere
oppfylt, jf. seerlig bokstav a) som stiller krav om bestatt eksamen.

Dersom fotterapeuter i henhold til ovenstiende er gitt autorisasjon som helsepersonell,
vil deres yrkesutevelse méitte skje i samsvar med de plikter og begrensninger som
folger av loven. Nar det gjelder bestemmelser som regulerer det enkelte
helsepersonells yrkesutavelse, vil serlig lovens § 4 vare sentral. Denne bestemmelsen
lyder:

"Helsepersonell skal utfore sitt arbeid i samsvar med de krav til faglig forsvarlighet og
omsorgsfull hjelp som kan forventes ut fra helsepersonellets kvalifikasjoner, arbeidets
karakter og situasjonen for ovrig.

Helsepersonell skal innrette seg etter sine faglige kvalifikasjoner, og skal innhente
bistand eller henvise pasienter videre der dette er nodvendig og mulig. Dersom pasientens
behov tilsier det, skal yrkesutovelsen skje ved samarbeid og samhandling med annet
kvalifisert personell.

Ved samarbeid med annet helsepersonell, skal legen og tannlegen ta beslutninger i
henholdsvis medisinske og odontologiske sporsmal som gjelder undersokelse og behandling
av den enkelte pasient.
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Departementet kan 1 forskrift bestemme at visse typer helsehjelp bare kan gis av
personell med scerskilte kvalifikasjoner.”

Av bestemmelsen fremgar altsa at det enkelte helsepersonell skal utfere sin virksomhet
i samsvar med de krav til faglig forsvarlighet som kan forventes ut fra personellets
kvalifikasjoner, samt ogsa innrette yrkesutevelse i samsvar med egne
kompetansebegrensninger. Denne bestemmelsen vil sdledes vaere bestemmende for
helsepersonellets yrkesutevelse, herunder hva slags sykdommer, plager eller lidelser
personellet kan behandle, hvilke behandlingsformer personellet kan ta i bruk, hvordan
behandlingen skal utferes og hva slags medisinsk utstyr eller tekniske hjelpemidler
personellet i den forbindelse kan ta i bruk.

Nar det konkret gjelder fotterapeuters adgang til & frysebehandle fotvorter vil det
dermed i utgangspunktet veere opp til den enkelte fotterapeut 4 vurdere om man
innehar nedvendige faglige kvalifikasjoner for 4 utfere slik behandling pa en forsvarlig
mate. Selv om det i forste rekke vil vaere den enkelte som mé vurdere om man har
faglige forutsetninger for & gi/utfere slik behandling pa en forsvarlig mate, vil det bl.a.
vaere naturlig for helsepersonellet & se hen til om det i vedkommendes utdanning gis
oppleering i slik behandling. Videre vil det veere naturlig & se hen til om slik behandling
vanligvis gis av fotterapeuter eller om behandlingen tradisjonelt er forbeholdt andre
helsepersonellgrupper, eller om sykdommen/lidelsen er av en slik art at det generelt
ma antas 3 veere behov for mer omfattende medisinsk kompetanse for 4 undersoke,
diagnostisere og/eller behandle sykdommen/lidelsen pa en forsvarlig méte. Det vil
ogsd vaere naturlig 4 se hen til om behandling av sykdommen/lidelsen i seg selv, eller
ved bruk av bestemte former for medisinsk utstyr eller tekniske hjelpemidler, kan antas
4 gi komplikasjoner som man trenger mer omfattende medisinsk kompetanse for &
handtere der og da eller folge opp pa en forsvarlig mate.

Med unntak for spesialregler nar det gjelder rekvirering av reseptbelagte legemidler, er
det utover de plikter og begrensninger som folger av helsepersonelloven § 4, ikke
inntatt spesialbestemmelser i helsepersonelloven som mer spesifikt forbeholder
behandling av nermere bestemte sykdommer/lidelser eller bruk av bestemte former
for medisinsk utstyr eller tekniske hjelpemidler, for bestemte helsepersonellgrupper.
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